
Ridin'

Choreographie: Dave Ingram

Beschreibung: 32 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance
Musik: Riding Alone von Rednex, 
             That's What I Like About You von Trisha Yearwood

Chassé r, rock back r + l

1 & 2   Schritt nach rechts mit rechts - LF neben RF stellen, Schritt nach rechts mit rechts
3 – 4    Schritt zurück mit links, rechten Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den LF
5 & 6   Schritt nach links mit links - RF an LF heransetzen und Schritt nach links mit links
7 – 8    Schritt zurück mit rechts, LF etwas anheben - Gewicht zurück auf den RF

Shuffle forward, step, pivot ½ r, shuffle forward, step, pivot ¼ l

1 & 2   Cha Cha nach vorn (r - l - r)
3 – 4    Schritt nach vorn mit links - ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, 
            Gewicht am Ende rechts (6 Uhr)
5 & 6   Cha Cha nach vorn (l - r - l)
7 – 8    Schritt nach vorn mit rechts - ¼ Drehung links herum auf beiden Ballen, 
            Gewicht am Ende links (3 Uhr)

Shuffle forward, step, pivot ½ r, shuffle forward, step, pivot ¼ l

1 – 8    wie Schrittfolge zuvor (6 Uhr)

Kick turn, kick back, stomp r + l, back, hold, ½ turn l and hold

1 – 2    RF nach vorn kicken - ¼ Drehung links herum und RF nach hinten hochziehen 
3 – 4    Rechten Fuß neben linkem aufstampfen - Linken Fuß auf der Stelle aufstampfen
5 – 6    Schritt zurück mit rechts - Halten
7 – 8    ½ Drehung links herum, dabei den linken Fuß im Halbkreis herum schwingen 
            und an den RF heransetzen (9 Uhr) - Halten

Tanz beginnt von vorne


